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EDITORIAL

#OneBupa

JOSEFINA BASCUNAN

Subgerente de Procesos Clinicos y de Calidad

ACREDITACION EN SALUD: UNA OPORTUNIDAD PARA SEGUIR CRECIENDO JUNTOS

En los ultimos anos, la calidad en la atencién de salud ha tomado un lugar central en las
conversaciones clinicas, en la gestidon de servicios y, por supuesto, en la experiencia de
nuestros pacientes. La acreditacion de calidad, impulsada por la Superintendencia de Salud,
se ha consolidado como una herramienta fundamental para asegurar que los estandares
de seguridad y eficiencia se mantengan en el centro de nuestra practica meédica.

Este proceso, que involucra evaluaciones periddicas y
exigentes, no solo busca cumplir con una normativa: su
verdadero valor radica en los beneficios que aporta a todos
los actores del sistema de salud. Para nuestros pacientes,
la acreditacion representa una oportunidad para fortalecer
su confianza en la atencidn que reciben, obtener mayor
claridad en sus tratamientos y atenderse en un entorno mas
seguro, donde ellos y sus familias se sienten escuchados
y acompafados. Para nosotros, como profesionales de
la salud, significa la posibilidad de observar con mayor
profundidad nuestra labor, identificar dreas de mejora y
seguir avanzando hacia una atenciéon de excelencia.

Durante los ultimos 20 afos, nuestro pais ha ido
incorporando de forma progresiva una cultura de calidad
en salud. Este cambio cultural no ha sido sencillo: requiere
compromiso, liderazgo, trabajo colaborativo y, sobre todo,
una fuerte conviccidén de que siempre se puede mejorar.
Hoy, en el contexto post pandemia, este desafio se ha
intensificado. Las exigencias para alcanzar la acreditacion
han aumentado, y eso nos interpela a redoblar nuestros
esfuerzos, poniendo este proceso en el corazén mismo de
la operacién asistencial.

La buena noticia es que tenemos la experiencia, las
capacidades técnicas y, sobre todo, el compromiso de

equipos que diaa diatrabajan por unaatencidon mas segura,
humana y eficaz. La acreditacidon es una herramienta
gue nos impulsa a avanzar juntos, con entusiasmo y
responsabilidad, en nuestro propdsito Bupa de ayudar a
las personas a tener vidas mas largas, sanas, felices y crear
un mundo mejor.

Actualmente, nuestras clinicas y centros de salud contindan
avanzando de manera sostenida en sus procesos de
acreditacion. Toda la red de prestadores de Bupa Chile
participa en el proceso de acreditacion, que este afno le
corresponde a Clinica Bupa Santiago y a gran parte de
los centros de Integramedica, quienes han asumido con
determinacién este camino, con el objetivo de mantener
su sello de calidad y consolidar su posicionamiento como
actores clave en la atencién de pacientes GES y del sistema
publico.

Agradecemos profundamente el esfuerzo y compromiso
de los equipos que han estado directamente involucrados,
enespecialalaDireccion Médica de Clinica Bupa Santiagoy
su equipo de Calidad, asi como a la Gerencia de Enfermeria
de Prestadores Bupa. Su liderazgo y visién han sido
fundamentales para impulsar este desafio, reafirmando
nuestro compromiso con una atencion accesible, segura 'y
de alta calidad para todas las personas.

SIGAMOS IMPULSANDO UNA CULTURA DE CALIDAD COMO UNA TAREA
COLECTIVA: CUANDOLOSPACIENTESSONNUESTRAPRIORIDADYTRABAJAMOS
EN EQUIPO POR SU BIENESTAR, AVANZAMOS HACIA UN SISTEMA DE SALUD

MAS JUSTO, SEGURO Y HUMANO.
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ENCUENTROS DE LIDERES BUPA CHILE:

COMPROMISO RENOVADO CON UNA SALUD
MAS HUMANA Y CENTRADA EN EL PACIENTE

Durante el mes de mayo, Bupa Chile realizé dos importantes encuentros de liderazgo,
instancias clave para reflexionar sobre los avances y desafios del presente, y proyectar
el futuro de una salud mas accesible, oportuna y de calidad en el pais.

El primero de ellos reunié a mas de 160 lideres de
todas las areas de Bupa Chile, en una jornada gque
permitid renovar el compromiso con el propdsito
de la compafia: ayudar a las personas a vivir vidas
mas largas, sanas y felices, con una mirada puesta
en el paciente y las comunidades. La actividad fue
también una oportunidad para compartir logros,
revisar proyectos en curso y reflexionar, desde
diversas miradas, sobre el futuro de la salud en
Chile.

Diasdespués,sellevdéacaboelEncuentrodelideres
del segmento Prestador, que agrupa a Clinica
Bupa Santiago, Clinica Bupa Refaca, Clinica Bupa
Antofagasta y los 33 centros de IntegraMédica.
Mas de 150 lideres, tanto presencialmente como
conectados desde distintas regiones, participaron
en esta jornada que destaco el impacto del trabajo
colaborativo, la articulacién publico-privada y el
compromiso de los equipos por ampliar el acceso
a una atencioén centrada en el paciente.

Ambos encuentros reflejan la conviccion de gque
el liderazgo compartido y alineado es clave para
seguir avanzando hacia una salud del futuro mas
cercana, equitativa y transformadora.

6 | Bupa Chile

GONZALO DIFONSO

Gerente General Segmento Prestador
Bupa Chile

«Estos espacios no solo inspiran y movilizan,
sino que también nos conectan con el corazon
de lo que hacemos: brindar una salud mas
humana, con sentido y con propositoy.
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BUPA CHILE RECIBE A EQUIPO GANADOR DE

ECODISRUPTIVE

En el marco del programa global EcoDisruptive 2024, Bupa Chile tuvo el honor de recibir
a nueve representantes de Bupa Polonia, equipo ganador de esta edicidon, quienes
visitaron la Clinica Bupa Santiago y el laboratorio de innovacion Bupa Lab.

EcoDisruptive es una iniciativa que promueve
la innovacién y la colaboracién a nivel global
dentro de Bupa, con foco en el desarrollo
de soluciones sustentables y tecnoldgicas.
La versidon 2024 se centré en el uso de
inteligencia artificial para anticipar y prevenir
enfermedades, alineandose con nuestro
compromiso por avanzar hacia una salud mas
predictiva.

La propuesta del equipo polaco destacd por su
enfoque en el uso de |A para mejorar la calidad
de vida de nuestros asegurados, ayudandolos
a vivir vidas mas largas, sanas y felices, en un
entorno mas saludable.

Esta visita reafirma el espiritu colaborativo de
lared Bupay el valor de compartir experiencias
e ideas para seguir transformando el cuidado
de la salud a nivel global.

8 | Bupa Chile



DIiA DE LA ENFERMERA Y EL ENFERMERO:

UN ESPACIO PARA RECONECTAR CON EL PROPOSITO

Con un conversatorio cargado de sentido y proyeccion de futuro, Bupa Chile conmemord
el Dia Internacional de la Enfermera y el Enfermero, con la participacion especial de
Felipe Cortés Leddy, Director Nacional de Enfermeria, celebrado cada 12 de mayo. La
instancia reunid a lideres de enfermeria de distintas areas de la organizacién, quienes
compartieron reflexiones en torno al liderazgo, la innovacion, el bienestar de los equipos
y la importancia de reconectar con el propodsito de la profesion.

El Director Nacional de Enfermeria aportd su experiencia
y vision sobre los desafios actuales del sistema de salud y
el rol clave que cumplen los equipos de enfermeria en el
cuidado de las personas.

«Conversamos sobre el contexto actual del sistema de
saludy modalidad complementaria de atencidon, y también
sobre los desafios reales y concretos que enfrentamos
como equipos de enfermeria para contribuir a mejorar

nfermeriy

‘——--——-
Nuestra e

Enfermerfa es una disci
plina altamente
B Cdigente tanto emoci
N espiritualmente, et

]‘ -ﬁ: este contexto, el bienestar de las y los
4 esionales de enfermeria es erucial no solo
% <\ para su salud personal, sino timbién parala
calidad del cuidado que entregan.

— —— )8

la salud de las personas en nuestro pais», destacd Carla
Alarcdén, Directora de Enfermeria y Salud Preventiva en
Prestadores Bupa Chile.

El encuentro fue una oportunidad para fortalecer el
sentido de comunidad, reafirmar el valor del liderazgo
en el cuidado y proyectar los pasos hacia una enfermeria
mas conectada con su propdsito: cuidar, inspirar y
transformar.

Bupa Chile | 9



EN BUPA CHILE SEGUIMOS AVANZANDO HACIA UNA
SALUD MAS ACCESIBLE: NOS INTEGRAMOS A LA
MODALIDAD DE COBERTURA COMPLEMENTARIA 3]z
FONASA

En Bupa Chile reafirmamos nuestro compromiso con una atencion de salud oportuna,
accesible y de calidad, al convertirnos en la red privada de mayor complejidad y cobertura
en adherirse a la nueva Modalidad de Cobertura Complementaria (MCC) de Fonasa.

10 | Bupa Chile



" Clinicas

e f;‘._ s Bupd
A Fonasa ﬂcmms 2%

- v Fonc Bupd _

*_Fonasa

Clinicas
!L‘ Bupa
A Fonasa
Clinicas
!.‘Elupa
Este acuerdo, firmado el pasado 21 de abril en Clinica GONZALO D”:ONSO
Bupa Santiago, permite que mas personas puedan .
atenderse en nuestra red a través de un copago Gerente General Segmento Prestador Bupa Chile

reducido, facilitando asi el acceso a servicios de salud

de excelencia. La ceremonia conté con la participaciéon  «Este acuerdo refuerza el trabajo colaborativo

de la Ministra de Salud, Ximena Aguilera; el director h d lad = g
de Fonasa, Camilo Cid; y nuestro gerente general del que hemos desarrollado con Fonasay responde

segmento Prestador, Gonzalo Difonso. a nuestra vision de que avanzar hacia una mejor

A través de este convenio, pondremos a disposicion  salud para Chile exige el compromiso de todos
de los beneficiarios de Fonasa nuestras tres clinicas de

alta complejidad —Bupa Santiago, Bupa Refaca y Bupa
Antofagasta— y 33 Centros Médicos IntegraMédica desde
Copiapd a Concepcion, fortaleciendo nuestra mision de
cuidar la salud de mas personas a lo largo del pais.

los actores».

La MCC es un seguro voluntario gue Fonasa pondra a
disposicion del publico durante el segundo semestre
de 2025, y que ofrecerd una cobertura del 75% en
prestaciones ambulatorias y del 70% en atenciones
hospitalarias realizadas en nuestra red.

Con esta incorporacién, seguimos avanzando hacia
nuestro propdsito de ayudar a las personas a tener
vidas mas largas, sanas y felices, contribuyendo a una
salud mas equitativa y eficiente en el pais.

. ....muulIllllllll“"“"“““ """ g
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LA INCLUSION Y EL ACCESO A SALUD INTEGRAL
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Con el propdsito de seguir construyendo una salud mas inclusiva y cercana a las personas,
Bupa Chile —junto a IntegraMédica y Clinicas Bupa— firmo una alianza con Teletdn que
busca potenciar la rehabilitacidon integral de nifos, nifas y jovenes con discapacidad, y
promover una sociedad mas empatica, diversa y con mayores oportunidades.

Antonio Cantd, Gerente General Bupa Chile y Mario Kreutzberger, Cofundador vy
Presidente Honorario de Teletén.

12 | Bupa Chile



La colaboracion contempla actividades conjuntas
durante todo el afo con comunidades, organizaciones
sociales, establecimientos educacionales y los mas
de 6.000 colaboradores de Bupa Chile a lo largo del
pais. Ademas, permitird que pacientes de Teletdn
puedan acceder a servicios de imagenologia en la red
de prestadores de Bupa, compuesta por 33 centros
médicos de IntegraMédica, y las clinicas Bupa en
Santiago, RefAaca y Antofagasta.

«Esta alianza refleja nuestro compromiso profundo
por fortalecer la inclusion y promover el bienestar de
las personas, a través del trabajo colaborativo. Nos
sumamos con orgullo a esta cruzada solidaria que, con
47 afos de historia, ha transformado vidas en todo el
pais», sefald Antonio Cantd, gerente general de Bupa
Chile.

La ceremonia de firma se realizd el 14 de abril en
el Instituto Teletdén Santiago, con la presencia de
representantes de ambas instituciones. Previo al acto,
los asistentes recorrieron instalaciones clave del centro,
conociendo de cerca la labor terapéutica y artistica que
se realiza dia a dia.

Desde el segmento prestador de Bupa Chile, también se
valoro el alcance de esta alianza. «Creemos firmemente
qgue la salud también se construye en comunidad.
Esta colaboracién es una muestra concreta de cémo
podemos poner nuestras capacidades al servicio de
qguienes mas lo necesitan», afirmé Gonzalo Difonso,
gerente general del Segmento Prestador de Bupa Chile.

Esta iniciativa se suma a otros compromisos asumidos
por la compaiia en materia de inclusidén, como su apoyo
al Comité Paralimpico de Chile desde 2020, brindando
atencion médica a los deportistas del Team ParaChile.

g Teleton

BBupe A A Integrated

ALIANZA ENTRE TELETON Y
BUPA, CLINICAS BUPA E INTEGRAMEDICA

Gonzalo Difonso, Gerente Segmento Prestador Bupa Chile; Antonio Cantd, Gerente General Bupa Chile; Maria José Zaldivar, Directora General de Fundacién Teletdn; Ademir
Domic, Vicepresidente Ejecutivo Fundacion Teletdn.
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CALOR EXTREMO Y SALUD EN CHILE: 18]35 3
SE CUADRUPLICAN EN TRES DECADAS Y NUEVA
HERRAMIENTA PERMITE ANTICIPAR RIESGOS
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Las olas de calor ya no son un fendmeno aislado: representan una creciente amenaza
para la salud publica. En este contexto, Bupa Chile, en alianza con el Centro de Cambio
Global UC, presentd a mediados de mayo los resultados de la tercera etapa del Estudio
de Cambio Climatico y Salud, que reveld que la mortalidad atribuible al calor extremo se
cuadruplicd en las ultimas tres décadas en las regiones Metropolitana y de Valparaiso,
pasando de 250 a mas de 1.000 casos anuales.

El analisis, que cruzd datos de atencidn clinica y registros
de temperatura entre 1990 y 2019, también identificd
un mayor riesgo de eventos graves de salud a partir de
los 30 °C, con un alza acelerada sobre los 35 °C. Junto
con estos hallazgos, se presentd el Tablero Digital de
Temperatura y Salud, una herramienta interactiva que
permite proyectar escenarios futuros y visualizar el
impacto de las temperaturas segun edad, sexo y territorio.

Durante la presentacion, el profesor Luis Cifuentes,
director de Greenlab UC, expuso los principales resultados
del estudio, subrayando la urgencia de generar politicas
publicas basadas en evidencia para enfrentar esta realidad.
La investigadora Michelle L. Bell, de la Universidad de Yale,
complementd el analisis con una mirada internacional,
abordando los efectos de las temperaturas extremas en la
salud de distintas poblaciones del mundo.

14 | Bupa Chile



Promedio de temperaturas maximas diarias por
comuna de la RM, para el periodo de estudio
1990-20179.

PAMELA CONTADOR

Gerente de Asuntos Corporativos,
Sostenibilidad y Clientes Bupa Chile

«En Bupa Chile sabemos que el bienestar de
las personas esta profundamente relacionado
con la salud del planeta, los ecosistemas
y las comunidades. Este concepto de One
Health es lo que nos motivd a impulsar esta
investigacion, con el objetivo de promover
: acciones concretas para adaptarnos al cambio
PE———— climatico v mitigar sus efectos».

19 500 24 500

Como parte de este compromiso, Bupa ha liderado iniciativas como el primer Protocolo Empresarial de Proteccidon Frente
al Calor, elaborado junto a otras organizaciones, y ha implementado proyectos urbanos en comunidades vulnerables
bajo su programa global Ciudad Saludable.

Este estudio reafirma el rol del sector salud frente al cambio climatico y entrega evidencia clave para orientar la
planificacién sanitaria, urbana y comunitaria hacia un futuro mas resiliente y saludable.

Bupa Chile | 15
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EN CERRILLOS COMO PARTE DEL PROGRAMA
CIUDAD SALUDABLE

Con el objetivo de seguir impulsando entornos urbanos mas resilientes frente al cambio
climatico, Bupa Chile inaugurd un nuevo Refugio Climatico en el Barrio Las Tres Villas, en
la comuna de Cerrillos. Esta iniciativa, parte del programa Ciudad Saludable, beneficiara a
mas de 13.500 vecinos y constituye un legado tangible de adaptacion urbana con mas de
1.000 m2 transformados mediante vegetacion nativa, mobiliario diseflado para enfrentar
olas de calor y un mural con tecnologia Photio que purifica el aire.

16 | Bupa Chile




Maisa Rojas, Ministra de Medioambiente; Johnny Yanez, Alcalde
de Cerrillos; Pamela Contador, Gerente de Asuntos Corporativos,
Sostenibilidad y Clientes Bupa Chile.

La ceremonia contd con la participacion de la ministra del Medio
Ambiente, Maisa Rojas; el alcalde de Cerrillos, Johnny Yafez;
representantes de Fundacion Mi Parque, Barrios por el Clima vy
Bupa Chile, ademas de voluntarios y vecinos que colaboraron en la
construccion del espacio.

«Cuidar la salud de las personas parte por cuidar el entorno en el que
vivimos. Este refugio es un ejemplo concreto de cémo llevamos el
enfoque One Health a la accién», sefialé Pamela Contador, gerente de
Asuntos Corporativos, Sostenibilidad y Clientes de Bupa Chile.

Este proyecto refuerza el compromiso de Bupa por promover
comunidades saludables y sostenibles en todo el pais.

Bupa Chile | 17




WL\ :Ee):1:{3NUEVA LEY DE LICENCIAS MEDICAS

CONVOCO A MAS DE 300 PROFESIONALES

DE BUPA CHILE

-

WEBINAR FALMED:

Valentina Araneda
Abogada Jefa Unidad de
Seguridad Social (USESQ)

Dra. Cristina Rauchfuss
Directora Médica Zonal
BUPA Chile

El pasado miércoles O7 de mayo se realizd el webinar «Nueva Ley de Licencias Médicas»,
una instancia organizada por Bupa Chile en colaboracién con Falmed y la Unidad de
Seguridad Social (USESO), que convocd a mas de 300 profesionales conectados en linea.
El encuentro fue moderado por la Dra. Cristina Rauchfuss, directora médica zonal, y contd
con la exposicion de la abogada jefa de la USESO, Valentina Araneda.

La jornada respondid a la necesidad de entregar
herramientas practicas a los equipos médicos frente a
una tematica compleja, donde confluyen la exigencia
del paciente, los procesos de fiscalizacidon y el correcto
ejercicio profesional. «Desde 2023 se han intensificado las
fiscalizaciones por parte de COMPIN y SUCESO, por lo que
era importante actualizar a nuestros profesionales sobre
los cambios normativos y los aspectos legales que implica
el proceso de emisién de licencias médicas», explicd la
Dra. Rauchfuss.

18 | Bupa Chile

Durante el webinar se abordaron los principales cambios
contemplados en la nueva ley —actualmente en espera
de promulgaciéon— los sistemas de fiscalizacion vigentes,
el funcionamiento de la plataforma Midas, asi como la
relevancia del buen registro clinico y del uso adecuado de
herramientas como el huellero.

La actividad generd una alta participacion previa, con mas
de 150 preguntas recibidas por los asistentes, las cuales
fueron abordadas en la instancia tras la presentacion legal.



DRA. CRISTINA RAUCHFUSS

Directora Médica Zonal IntegraMédica

«Desde 2023 se han intensificado las fiscalizaciones por parte
de Compin y Suceso, por lo que era importante actualizar
a nuestros profesionales sobre los cambios normativos vy
los aspectos legales que implica el proceso de emision de
licencias méedicas».

Ana Maria Quezada . Dra. Cristina Rauchfl.is.s

Infe Desarralio Clentifico Bupa Chile Directara Midica Integramedics

Dr. Mauricio Cofré ' Dr. lgnacio de la Torre

Secretario General COLMED Santiage

«Esperamos que este tipo de actividades entreguen claridad sobre cémo actuar preventivamente, cudando y coémo emitir
una licencia médica, y qué hacer en caso de ser fiscalizados», agregé la directora médica zonal.

Este webinar es parte de un trabajo continuo en el que participa el equipo de Desarrollo Profesional liderado por Ana
Maria Quezada. Solo en 2024 se realizaron cuatro instancias similares sobre esta tematica junto a Falmed, y este afio ya
se contempla repetir la experiencia e incorporar nuevos temas legales y administrativos. Ademas, se estan impulsando
reforzamientos normativos a nivel local en cada zona, incluyendo contenidos sobre GES y otras normativas clave.
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BUPA INCORPORARLRSNIcI [ PN RIS (S VRS
R {5-1el Va\plel 2 {0 L V-cl [ p(e{e )-8 DE SU RED DE
CLINICAS Y CENTROS MEDICOS

Con el foco puesto en seguir mejorando la experiencia diagnodstica y entregar herramientas
de excelencia a los equipos médicos, Bupa Chile concretd la incorporacion de 1A en 11
resonadores magnéticos en su red, reforzando asi su compromiso con la tecnologia al
servicio de la salud.

La actualizacion incluye 8 resonadores en IntegraMédica
y 3 en Clinicas Bupa, todos con tecnologia avanzada
qgue permite realizar exdmenes con mayor velocidad y
precision, fortaleciendo la calidad diagndstica en beneficio
de médicos y pacientes.

Esta tegnologia innovadora no solo representa una mejora
en capacidad técnica, sino que también permite optimizar
tiempos de atencidn y apoyar decisiones clinicas con
imdgenes de alta calidad y accesibles desde distintos
puntos de la red.

La iniciativa se enmarca en el esfuerzo continuo de Bupa
por entregar una atencidn de excelencia, integrando
soluciones innovadoras que fortalecen el trabajo médico y
ponen al paciente en el centro de cada decision.
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_lll IntegraMédica | _}, Clinicas

Parte de Bupa Bupa

Menos tiempo de examen, mas tiempo para ti

Resonadores con
Inteligencia
Artificial

e

Examenes mas rapidos,
para que vivas una
experiencia mas comaqda

Imagenes mas nitidas
y precisas, que ayudan
a detectar mejor

Tecnologia de ultimaj
generacion al servicio
de tu salud

Al mismo precio de siempre

Atencion pacientes AﬁFﬂnasa e |sapres

o en los sitios de Clinicas Bupa
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NUEVA HERRAMIENTA EN BUPAMED:
(o N || [e7 VN (A @RI/ |5 J AHORA DISPONIBLE PARA
TODOS LOS MEDICOS DE BUPA CHILE

Ya puedes aCCECIE .
a la nueva biblioteca d'ig;'.,._i-‘ta'i

médica desde Bupamed.cl | ﬂ“"

.

AHORA DISPONIBLE PARA TODOS
LOS MEDICOS DE BUPA CHILE

|
Bupa Chile continua fortaleciendo su compromiso con el desarrollo profesional de sus equipos

médicos. Desde junio, ClinicalKey Elsevier (CKES) esta disponible en Bupamed, ofreciendo
acceso a una de las plataformas de informacion clinica mas completas a nivel mundial.

ClinicalKey reune contenidos de alta calidad y evidencia cientifica actualizada para apoyar a los médicos en cada etapa del
flujo de trabajo clinico: desde el diagndstico y tratamiento, hasta la educacidon de pacientes y la preparacion académica.

RECURSOS DE - * 7100 guias de practica clinica, incluyendo las prestigiosas

EXCELENCIA Guias Fisterra de Atencion Primaria.
AL ALCANCE °° 1.200 libros médicos, entre ellos clasicos como el Anatomia

de Gray.
DE UN CLIC

* + 46.000 videos médicos y quirurgicos.

« Clinical Overviews y monografias clinicas para consultas

rapidas y basadas en evidencia.

A través de Bupamed, los o
médicos de Bupa Chile ~ * ACCes0 a abstracts de MEDLINE y una extensa biblioteca de

pueden acceder a: imagenes clinicas.

La plataforma cubre mas de 40 especialidades médicas y quirlrgicas, permitiendo a los usuarios preparar presentaciones,
apoyar casos clinicos complejos, optimizar tiempos de respuesta y mantenerse actualizados de manera sencilla y confiable.
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EDUCACION MEDICA
CONTINUA Y FORMACION
EN INVESTIGACION

Ademas de los recursos clinicos, CKES ofrece
programas de formaciéon médica continua (FMC)
que permiten obtener créditos internacionales por

UNA APUESTA POR LA
CALIDAD Y LA SEGURIDAD
DEL PACIENTE

La integracion de ClinicalKey en Bupamed refuerza la
estrategia de Bupa Chile para consolidar una cultura
clinica basada en la calidad, la seguridad del paciente
y la medicina basada en evidencia.

actividades de autoaprendizaje. También brinda
acceso a mdodulos de desarrollo eninvestigacion clinica
y publicaciéon cientifica, facilitando la participacion
activa en la generacidon de conocimiento médico.

TE INVITAMOS A EXPLORAR ESTA HERRAMIENTA EN BUPAMED Y APROVECHAR
TODOS SUS RECURSOS PARA FORTALECER TU PRACTICA PROFESIONAL Y
SEGUIR TRANSFORMANDO LA VIDA DE NUESTROS PACIENTES.

€ % clinicalkey.cs/#!/ P 1 ©  Reinicia para actualizar

: ?f (__Ii.l'.iL'_l.'iHi'.:'y'

Il

Conectado como BUPACHIE ..~ (B

Busque enfermedades, tralamientos, medicamentos, libros, revistas y mas

Todos v | Escriba su bisqueda m

Tome decisiones clinicas fundamentadas

Clinical Overviews > Guias Fisterra > Tratados FMC > Fichas de Medicamentos >

Respuestas concisas y viables a sus El conocimiento de su Infermacién sebre medicamentos

preguntas clinicas

Acceso a gulas clinicas de atencidn
primaria especialidad, completo y al dfa y dosis para orientar |as decisiones

de tratamicnto

Caleuladaras 3 Guias Clinicas > Fducacidn del Paciente >

Herramienlas basadas en la Informacidn para educar y formar =

Herramientas inleractivas de

Bupa
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BLUA: LA APUESTA DIGITAL DE BUPA

PARA TRANSFORMAR LA EXPERIENCIA DE SALUD

Videoconsultas, herramientas de salud remota vy
programas de salud personalizados son los pilares que
componen el ecosistema Blua, la marca de salud digital
de Bupa a nivel global. En Chile, este modelo esta
avanzando con fuerza y apunta a optimizar el acceso a la
atencion, mejorar la experiencia del paciente y facilitar la
labor clinica de los profesionales de la salud.

EL PRIMER PILAR, LA VIDEOCONSULTA, corresponde a la telemedicina
gue permite a los pacientes acceder a atencion médica desde cualquier
lugar, reduciendo tiempos de espera y facilitando el contacto con
profesionales de salud. En IntegraMédica, las atenciones virtuales
representan cerca de un 10% del total, y han demostrado ser una
herramienta util para ampliar la cobertura, especialmente en zonas
donde la atencion presencial es limitada.

EL SEGUNDO PILAR, CENTRADO EN PLATAFORMAS DE SALUD
REMOTA, incluye herramientas de monitoreo y autocuidado. Una de las
mas innovadoras es el servicio de Monitoreo de Salud Digital, que permite
realizar un screening de salud mediante escaneo facial. Esta tecnologia,
provista por Anura y basada en inteligencia artificial, mide presiéon
arterial, frecuencia cardiaca y respiratoria, indice de masa corporal, nivel
de estrés, riesgo cardiovascular y una puntuacion de bienestar general.
Esta informaciéon se entrega como dato contextual al médico tratante
antes de la videoconsulta. Ya esta disponible en telemedicinas realizadas
en IntegraMédica para especialidades como Medicina General, Medicina
Familiar Adulto, Medicina Interna, Cardiologia Adulto, Broncopulmonar
Adulto, Geriatria y Diabetologia. Proximamente estard disponible como
un servicio on demand para los asegurados de Seguros Bupa.

Ademas, durante el primer semestre se lanzé FISIO DIGITAL, plataforma
gue permite acceder a rutinas de ejercicios de rehabilitacion asistidas
por inteligencia artificial, disefadas por kinesidlogos y especialistas
en traumatologia. A través de la cdmara del dispositivo del usuario, el
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sistema identifica la postura y corrige los movimientos del
ejercicio, promoviendo una practica segura y efectiva.

Blua también ofrece programas digitales como CUIDA
TU MENTE, con contenidos validados por profesionales
de la salud, que busca promover el bienestar emocional
y la salud mental de forma accesible y personalizada. Los
usuarios tienen acceso a terapias digitales, herramientas
de mindfulness y contenidos (audios, videos y podcasts)
para mejorar habitos y relaciones personales.

Durante julio se espera el lanzamiento de EVALUA TUS
SINTOMAS, un asistente médico basado en inteligencia
artificial, disefado para guiar a los usuarios desde el
primer momento en que experimentan sintomas. El

sistema funciona a través de un cuestionario interactivo LU'S VARELA

que recopila informacidén sobre los sintomas del paciente. Subgerente de Transformacién Digital
A partir de esta evaluacion, la |A sugiere una posible causa Bupa Chile

o condicidon médica y recomienda la especialidad mas

adecuada para su atencion. Ademas, facilita la derivacion

directa dentro de la red de IntegraMédica. «Muchas veces «Blua es la principal apuesta de BUpa
los pacientes intentan agendar directamente con un por una salud mas digital, mas accesible
especialista, cuando podrian iniciar de forma inmediata

su atencién con un médico general. Con esta herramienta y centrada en las personas»

buscamos orientar mejor al paciente y optimizar la
derivacion a servicios médicos adecuados», sefala Luis.

Ahcgra con mas
especialidades

Haz un

monitoreo de
tusalud con un
escaneo facial _ _

Agenda tu hora de [ TelemedicinaBlua  bluUQt. st

Para el segundo semestre, estd planificado el lanzamiento de una SOLUCION DE DERMATOLOGIA ASISTIDA POR
INTELIGENCIA ARTIFICIAI, que permitird a los usuarios consultar por lesiones cutdneas escaneando directamente
desde la cdmara de sus teléfonos moviles. La versidon inicial entregara orientacion preliminar, mientras que una segunda
etapa considerara revision médica remota a partir de las imadgenes enviadas.

«Blua no es solo tecnologia. Es una transformacion profunda en la forma en que nos relacionamos con la salud. Cada
solucidn ha sido pensada con foco en la experiencia del paciente, pero también en apoyar el trabajo clinico, integrando
a los equipos médicos en el desarrollo y validacion de estas herramientas», concluye Luis.

Con una hoja de ruta clara, Blua busca consolidarse como un referente en salud digital, impulsando soluciones que
aporten valor real, sean seguras y se conecten con los desafios actuales de la practica médica.
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PROFESIONALES DE BUPA CHILE APORTAN CON SU
CONOCIMIENTORS Ry =n) (e k-0 V-\ed (o] V. § =3

Durante los meses de abril, mayo y junio, diversos profesionales de la salud de Bupa Chile han
sido fuente clave para medios nacionales, contribuyendo con informacion experta en temas
de salud publica, bienestar, nutricion, cirugia y mas. A continuacién, compartimos algunas de
las principales vocerias:

DR. PABLO CASTILLO DR. HECTOR FUENZALIDA
Jefe del Equipo de Cirugia Plastica Dermatélogo
Clinica Bupa Santiago IntegraMédica
Retiro de implantes mamarios vy Acumulacion de residuos por
complicaciones. falta de higiene facial.

Leer publicacion AQUI > Leer publicacion AQUI >
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https://www.biobiochile.cl/noticias/salud-y-bienestar/cuerpo/2025/04/04/cantante-urbana-katteyes-se-retiro-implantes-mamarios-luego-de-que-se-encapsularan-por-que-ocurre.shtml
https://www.biobiochile.cl/noticias/salud-y-bienestar/cuerpo/2025/04/30/influencer-abre-debate-con-rutina-anti-skincare-acumulo-pinen-verde-tras-meses-sin-lavarse-la-cara.shtml

NUESTRO EQUIPO BUPA EN LOS MEDIOS

DRA. EVELYN BENAVIDES CONSTANZA LABARCA
Clinic:::::a:zgaantiago Clinicapzt::::\o::ntiago
Posturas al dormir y salud Bienestar emocional
neurologica. y salud mental.

Leer publicacion AQUI > Leer publicaciéon AQUI >

YAEL TOPOROWICZ DR. MANUEL MENDEZ
Nutricionista Jefe Médico de Cardiologia
IntegraMédica Clinica Bupa Santiago
Consejos de alimentacion Control de factores de riesgo
saludable. cardiovascular.

Leer publicacion AQUI > Leer publicacién AQUI >
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IV JORNADA DE SOBREPESO Y OBESIDAD [=18 /)
CHILE ABORDO AVANCES CLINICOS Y DESAFIOS
FUTUROS EN EL TRATAMIENTO

Con una alta convocatoria presencial y online, el viernes 6 de junio se realizd la IV Jornada
de Actualizacion en el Manejo de Pacientes con Sobrepeso y Obesidad de Bupa Chile. La
actividad, organizada por Clinica Bupa Santiago en conjunto con Clinica Bupa Refaca,
Clinica Bupa Antofagasta, IntegraMédica y Bupa Lab, reunié a especialistas de diversas
disciplinas con el objetivo de compartir conocimientos actualizados y fortalecer un enfoque
integral para abordar esta condicion de salud publica.

Durante la apertura, los directores de la jornada, Dr.

Eduardo Lorca y Dr. Andrés Sanchez, destacaron la N a‘ NACTUALIZAClON

necesidad de impulsar modelos de atencidon centrados
en el paciente, que integren componentes médicos,
quirdrgicos, nutricionales y psicoldgicos.

N
DE PACIENTES CO
OBESIDAD BUPA CH

El encuentro se estructurd en tres blogues tematicos. El
primero, enfocado en el riesgo cardiovascular, incluydé
presentaciones sobre el uso de andlogos de GLP-1, cirugia
bariadtrica y dieta mediterrdnea, asi como una mesa de
discusién clinica sobre abordajes multimodales. En el
segundo blogue, se abordaron enfoques multidisciplinarios
en cirugia bariatrica, destacando experiencias en Clinica
Bupa Santiago, seleccién personalizada de técnicas
quirdrgicas y los efectos de la cirugia en los trastornos
alimentarios.

CRGANIZA;
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La jornada concluyd con un blogue centrado en los
retos actuales y el futuro del manejo de la obesidad,
con presentaciones sobre obesidad en adolescentes,
sarcopenia postquirurgica y nuevas tecnologias en
cirugia baridtrica revisional, incluyendo procedimientos
endoscopicos para recuperacion de peso.

Este tipo de instancias refuerza el compromiso de Bupa
Chile con la educaciéon continua de los equipos clinicos vy el
desarrollo de estrategias de atencién integradas, basadas
en la mejor evidencia disponible, para enfrentar una de las
principales epidemias del siglo XXI.
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PROFESIONALES DE CLINICA BUPA SANTIAGO
PARTICIPARON EN EL 349 eq (V) 7.\ Sr-Neo) |48 @ s

SANTIAGO SUMMIT 2025

Pas Lo .
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JOAN DR. JOSEP DR. RAFAEL DR.JUAN PABLO DR.NEISS !

IGOMEZ GOMEZ-LAR . - S PHD.
SELLVITGE HOSPITAL LLM{NF lgghldAGUERA DE BRAHI MORALF " AN,I”‘..FQ vyoL EL
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STRUCTURAL & COMPLEX PCI
SANTIAGO SUMMIT 2025

HOTEL RADISSON BLU PLAZA EL BOSQUE
11 AL 13 DE JUNIO

ORGANIZA

=ZPULSUS &

Entre el 11y 13 de junio, se llevo a cabo el Structural & Complex

PCIl Santiago Summit 2025 en el Hotel Radisson Blu Plaza El
Bosque. El encuentro, organizado por la fundacion Pulsus, reunid

a destacados especialistas nacionales e internacionales del area
cardiovascular en torno a complicaciones clinicas, casos estructurales
complejos y nuevas estrategias en intervencionismo coronario.
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ABC en el Implante
Valvular Adrtico

percutdneo:
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SANTIAGO
SUMMIT 2025

1ac1s MOTEL RADISSON BLU
WumES PLATA EL BOSQUE

Caso Clinico 2:
Manejo de leaks para
valvulares
* Moderador: Rodrigo
Mufioz.

TAVI

< Contraindicaciones relativas a TAVI

@ Indicaciones actuales (EA severs)

Sintomaticos con EAsevera y 810
Nﬂ"?‘w . intarmedio
nfomaticas con riesgo intermedio,
Sﬂmw‘:a «i fienen comorbilidades 0
odad 75
Pacienies asinti
presentan:
Disduncion veniricular izquierda (FEVI
< 50%)
Gradiente transvalvular muy alto (>80

mmHg)
Resultado positivo en test de esfuerzo

omdticos seleccionados, sl

¥ Segin guiss ESC/EACTS y ACCAHA

jus incompatible.
{a no favorable (anny
wonamamrias bajas, calcificacion extrema)
Endocarditis activa
| g afio
Expectativa de vida <1
Pacientes jovenes (<60 afnos) donde se prefiere
fa por durabilidad .
mgr;iwmhre en la adherencia a controles 0
acceso a seguimiento

El enfoque del clinico
EU. Paola Gémez
EU. Camila Pérez

JEPASEE—

ClinicaBupa Santiagoestuvorepresentada porlosdoctores
Nicolas Veas y Manuel Méndez, quienes participaron en
el programa académico del evento, compartiendo su
experiencia y conocimientos con otros profesionales del
pais y la region.

Anatomfa y i iologia de fa v Ivula Abrtica

Durante las tres jornadas, se abordaron temas clave como
manejo de complicaciones en procedimientos complejos,
TIJML AL |  avances en PCl estructural, y jornadas dedicadas
SANTIAGO especialmente a enfermeria y tecnologia médica. La
su . ; .
 StMwMIT 2025 convocatoria fue ampliamente valorada por la comunidad
WO BLATA B BOLE L. . .
meédica, consolidando este summit como uno de los eventos
lipdidian de referencia en cardiologia intervencional en Chile.
alvulopatia Abrtica:
[Degde los conceptos bisicos
| hasta ¢l Interventionismo

imtirvenc La participacion de nuestros profesionales en este tipo
i i de instancias refuerza el compromiso de Bupa Chile con
la educacién continua, la excelencia clinica y la mejora

constante de la atencién cardiovascular.
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NUTRIOLOGOS DE CLINICA BUPA SANTIAGO
PARTICIPAN EN EL{e{e] ) [c]i{=-To N V) {e)deRr]S
OBESIDAD EN MALAGA

Entre el 11y el 14 de mayo se realizé en Malaga el 32° Congreso Europeo de Obesidad
(ECO 2025), uno de los encuentros mas relevantes a nivel internacional en torno al
tratamiento, prevencion e investigacion de la obesidad. Representando a Clinica Bupa
Santiago, asistieron los doctores Andrés Sanchez y Maria Paz Bizama, ambos nutridélogos
del equipo médico, quienes participaron gracias a una beca gestionada por Novo Nordisk.
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32 S
ON OBESITY

114 MAY, 2025 | MALAGA, sPAIN

CONGRESS MEMORY

El congreso, organizado por la Asociacidon Europea para el Estudio de la Obesidad (EASO), reunid a especialistas de
todo el mundo para discutir los Ultimos avances clinicos, cientificos y de salud publica frente a una problematica global
en expansion. Durante cuatro jornadas, se abordaron tematicas como obesidad infantil y adolescente, impacto del
ambiente digital en la dieta, farmacoterapia de Ultima generacioén, sarcopenia, salud metabdlica, salud mental y medicina
personalizada, entre otras.

La participacion de los doctores se enmarca en el compromiso de Clinica Bupa Santiago por fortalecer la formacion
continua de sus equipos clinicos, especialmente en areas de alta prevalencia como la obesidad.

0

EUROP
32 CONGRESS
ON OBESITY

1114 MAY, 2025 | MALAGA, SPAIN

CONGRESS Méd}éﬁj :_

=
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CLINICA BUPA SANTIAGO IMPULSA
REUNIONES CLINICAS DE MORBIMORTALIDAD
PARA FORTALECER LA CALIDAD ASISTENCIAL

Unidos

somos HONneBupa
[ ET

En el marco de su compromiso con la seguridad del paciente y la mejora continua, Clinica
Bupa Santiago ha iniciado un ciclo de reuniones clinicas periddicas de morbimortalidad
(M&M), que se realizaran el ultimo miércoles de cada mes en el auditorio de la clinica.

El objetivo de estas reuniones es analizar resultados adversos y complicaciones clinicas, revisando de manera
sistematica los factores involucrados en cada caso, para fortalecer la practica asistencial, compartir aprendizajes
entre equipos y promover estrategias de mejora continua.

La instancia esta dirigida a todo el equipo médico y de salud involucrado en la atencidon de pacientes, favoreciendo una
discusion abierta, colaborativa y orientada a la identificacion de oportunidades de mejora, tanto a nivel de procesos
clinicos como de trabajo interdisciplinario.
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= M&M —)

* Fortalecen l|la seguridad del paciente * La primera reunién se realizé el 30 de abril, con
mediante la identificacion oportuna de el tema «SHOCK HEMORRAGICO». Organizada
riesgos. por el Dr. Cristidn Saavedra, el Dr. Nicolas Urrutia

y laDra. Valentina de Ferrari, laactividad convocd
a profesionales de distintas especialidades,
consolidando este nuevo espacio de analisis
o Refuerzan la comunicacidn clinica efectiva clinico y aprendizaje interdisciplinario.

entre los equipos.

» Promueven una cultura de aprendizaje
continuo y mejora asistencial.

¢ La segunda sesion tuvo lugar el 28 de mayo,

.« Contribuyen al desarrollo de una atencién con un enfoque en el abordaje integral de un
mas segura, eficiente y basada en la problema prevalente en ADULTOS MAYORES:
evidencia. LA FRACTURA DE CADERA.

MANEJO INTEGRAL DE LA e TR A
FRACTURA DE CADERA EN 3
ADULTOS MAYORES: EJE A upaciinica 1) Bupaciinica B 50
DE LA SEGUNDA REUNION . -
CLINICA | EAgnane Lo 2 e

La reuniodn clinica del 28 de mayo se centré en el modelo [} [ )] Bupa Cli

LW ¢

. . _" 'nd.
de atencidn para pacientes con fractura de cadera, una 1 5antiac

de las principales causas de pérdida de autonomia en
personas mayores y una patologia cuya incidencia ird en L‘“L-J
aumento con el envejecimiento poblacional.

Durante la jornada, el Dr. Rodrigo Wulf, traumatélogo ' Bupa | D || Bupa Cli
de la clinica, destacd la importancia de un enfoque ' ' : barCu
integral y oportuno frente a este tipo de lesiones, dado
qgue las tasas de mortalidad al affio pueden superar el
30% si no se interviene adecuadamente. En ese sentido,
presentd el modelo que se aplica en la institucién, el
cual considera cirugia dentro de las primeras 48 horas,
evaluacioén geridtrica temprana y un plan de rehabilitaciéon
multidisciplinaria, con foco en la recuperacién funcional
del paciente.

Unidos

semos H#OneBupa
Mas

Dr. Cristian Saavedra Dr. Nicolas Urrutia Dra. Valentina de Ferrari
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ENFERMERIA EN CARDIOLOGIA: )
UNA JORNADA CON CORAZON Y VISION DE FUTURO

Clinica Bupa Santiago fue el punto de encuentro para decenas de profesionales del area
cardiovascular durante la Jornada de Actualizacién en Cardiologia 2025, realizada el 29 y 30
de mayo. Bajo el lema «Abordaje multidisciplinario para la salud del corazén», el evento
reunid a enfermeros, kinesidlogos, tecndlogos médicos y nutricionistas de distintas regiones
del pais, en una experiencia formativa que combind teoria, practica clinica e innovacion.

Durante los talleres pre-jornada, mas de 30 participantes
abordaron tematicas practicas como el manejo de
marcapasos, catéter Swan Ganz e Impella, mientras que en
la jornada principal -que convocd a cerca de 85 asistentes-
se revisaron casos clinicos, estrategias de cuidado vy
herramientas tecnoldégicas aplicadas al diagndstico y
tratamiento de enfermedades cardiovasculares.

Una de las exposiciones mas comentadas fue la de la
EU Viviana Bastias, sonografista del Centro Médico de
Cardiologia UC, quien compartid su experiencia en la
realizacion de ecocardiogramas transtoracicos como
parte de la labor enfermera, destacando el valor técnico
y humano de su rol. También se abordaron casos clinicos
desde distintas realidades regionales, como la experiencia
de Nicole Cortéz, enfermera del Hospital Las Higueras,
y Paola Gémez, desde el Hospital Clinico de Magallanes,
quien relatd el enfoque que ha desarrollado su equipo en
el manejo y seguimiento de dispositivos cardiacos.

La jornada fue también una oportunidad para conocer el
trabajo de las enfermeras del Hospital San Juan de Dios,
guienes expusieron sobre procedimientos en hemodinamia
y el trabajo del Unico policlinico de enfermeria en
Hipertensién Pulmonar en Chile, liderado por la EU Barbara
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Salas. Desde la kinesiologia, la Klga. Yanina Jadue compartid claves para la rehabilitacidon cardiovascular fase 2, mientras
gue la nutricionista Camila Colunche profundizé en los cuidados diferenciados que requieren los pacientes cardiolégicos.

«Me enorgullece ver como todo el equipo que trabaja con pacientes cardiovasculares estd tan motivado y participa
activamente en estas instancias. Que quieran mejorar en pro del paciente, es sin duda el motor que nos une», sefald
Fernanda Madrid, parte del equipo organizador.

La jornada dejé en evidencia que la enfermeria en cardiologia no solo requiere actualizacién permanente, sino también
espacios para compartir experiencias, integrar disciplinas y fortalecer el rol de cada profesional en la mejora de la salud
del corazon.

Clinica Bupa Santiago | 39




#OneBupa



BUPA LAB 03



BUPA LAB PRESENTA INVESTIGACIONES EN EL

EN BRUSELAS

CONGRESO MUNDIAL DE LABORATORIO CLINICO
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We analyred 14,737 samples from men (53.2%) and
women (46.8%) over 15 years of age, primarily from
the Santiago Metropolitan Region, received at Bupa
Lab between 2019 and 2024 Using multiples qPCR,
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En el marco de Euromedlab 2025, el congreso de laboratorio clinico mas importante de
Europa que reunidé a mas de 12.000 especialistas de 140 paises (18-22 mayo, Bruselas),
el Subdirector Cientifico de Bupa Lab, José Patricio Miranda, posiciond a Chile en la
vanguardia delainvestigacion diagnodstica global. Su participacidénincluyod la presentacion
de tres estudios pioneros, capacitacion en estandarizacion internacional y evaluacion de
tecnologias que transformaran la practica clinica local.

PRESENTACION
DE PROYECTOS DE
INVESTIGACION BUPA LAB

En la reunién cientifica, Bupa Lab presentd tres
investigaciones realizadas con poblacién chilena,
destacandose como el laboratorio privado con mayor

representacién sudamericana:
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1. STUDY OF AN STI PANEL IN CHLEAN POPULATION

REVEALS HIGH PREVALENCE OF MYCOLPASMA
GENITALUM: APATHOGEN WITH LIMITED SURVEILLANCE,
CHALLENGING  CULTIVATION, AND  SIGNIFICANT
ANTIBIOTIC RESISTANCE
Area de Biologia Molecular

. SEROLOGICAL STUDY OF BARTONELLA HENSELAE

INFECTION IN AN OUTPATIENT POPULATION IN CHILE:
10-YEAR SERIES
Area de Microbiologia

- ANALYTICAL VERIFICATION OF THE COAGULATION

ELITEMGB KIT FOR THE DETECTION OF GENE VARIANTS
ASSOCIATED WITH THROMBOPHILIA
Area de Biologia Molecular



Gl

CAPACITACION DE ALTO
NIVEL EN ESTIMACION
DE INTERVALOS DE
REFERENCIA

Como parte de su agenda formativa, el
subdirector participd en el curso practico:
«Reference Intervals: From Theory to
Practice», impartido por expertos de
la Federacion Internacional de Quimica
Clinica (IFCC). Esta capacitacion entregd
las bases para evaluar los intervalos
de referencia actuales de Bupa Lab y
ajustarlos a la fisiologia de la poblacidon
chilena.

G

NUEVAS
TECNOLOGIAS
DE DIAGNOSTICO
PARA CHILE

La participaciondel Subdirector Cientifico
también posibilitd establecer una hoja
de ruta para las nuevas tecnologias que
implementara Bupa Lab en el futuro.
«Participar en estas instancias representa
una oportunidad Unica para evaluar
las nuevas tendencias en diagnodstico
clinico, para disponibilizarla en el corto
y mediano plazo a nuestros pacientesy,
concluyd Miranda.

Extend your lab’s reach with our new POC s
Effartioss connectivity / Seamiboss lab mtegration £ Intuithve tost |
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BUPA LAB LANZA EN CHILE INNOVADOR TEST EN

DEL ALZHEIMER
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Bupa Lab se convierte en el primer laboratorio en Chile y Latinoamérica en ofrecer un
analisis en sangre para el diagndstico diferencial del Alzheimer, incorporando la medicion
del biomarcador pTau2l7, una tecnologia recientemente aprobada por la FDA. El test
estara disponible a partir de julio de este afo y representa un avance significativo en
términos de accesibilidad, precision y oportunidad diagndstica.

Este innovador examen, ya disponible en
instituciones de referencia como la Clinica
Mayoen EE.UU., permite detectar de forma
no invasiva la presencia de proteina tau
fosforilada en sangre, indicador clave de
la enfermedad de Alzheimer. A diferencia
de las herramientas tradicionales como el
PET de amiloide o la puncion lumbar, el
nuevo test serealiza a través de una simple
muestra sanguinea, con menor costo y sin
los riesgos asociados a procedimientos
invasivos.

La implementacion de esta tecnologia
es fruto de un trabajo conjunto de ocho
meses entre Bupa Lab y la empresa
desarrolladora del test. «Nos enfocamos
en garantizar la maxima calidad del
test y su mejor aplicabilidad en nuestro
entorno», explicd José Patricio Miranda,
subdirector cientifico de Bupa Lab. «Este

44 | BupalLab

JOSE PATRICIO MIRANDA

Subdirector Cientifico Bupa Lab

«Este hito cobra aun mas relevancia tras la reciente
aprobacion del examen por parte de la FDA, que
confirma su equivalencia conlasimagenes cerebrales
por PET de amiloide».



hito cobra aun mas relevancia tras la reciente
aprobaciéon del examen por parte de la FDA,
qgue confirma su equivalencia con las imagenes
cerebrales por PET».

En Chile, cerca de 200 mil personas viven
actualmente con alguna forma de demencia,
y se proyecta que esta cifra podria triplicarse
hacia 2050. La enfermedad de Alzheimer es
la forma mas frecuente, representando entre
el 60% y el 80% de los casos. Sin embargo, el ,
proceso diagndstico sigue enfrentando multiples DRA. MARCELA HENRIQUEZ
obstaculos. El acceso a métodos como el PET o
la puncidn lumbar es limitado, lo que retrasa el

diagndstico y el tratamiento oportuno. «Eldiagnosticotempranoy precisodel Alzheimer

«La posibilidad de contar con este test en sangre es fundamental para implementar estrategias
marca un antes y un después en la forma de o
abordar el Alzheimer», destacé la Dra. Marcela ~ COMprobadamente beneficiosas en retrasar la

Henriguez, gerentageneralde Bupa Lab. «Ademas enfermedad, como mejoras en |a d|eta, eJeI’CICIO
de facilitar el diagndstico temprano, permite . )
acceder a tratamientos farmacoldgicos que fisico regular y terapia neuroconductual,

pueden ralentizar la progresion de la enfermedad mejorando signiﬁcativamente el manejo y la
y habilita el ingreso a terapias innovadoras ) ) i .
aprobadas por la FDA, como el Lecanemab y el ~ Calidad de vida de los pacientes y sus familias».

Donanemab».

Gerente General Bupa Lab

La medicion de pTau2l7 en
sangre esta recomendada para
personas mayores de 50 afos
con sintomas de deterioro
cognitivo. También  podria

tener aplicaciones futuras en
poblacién asintomatica con
antecedentes familiares, como
herramienta de estratificacion
de riesgo.

CON ESTE PASO, BUPA LAB NO SOLO REAFIRMA SU COMPROMISO CON LA INNOVACION
Y EL ACCESO A LA SALUD DE PRECISION, SINO QUE TAMBIEN SE POSICIONA COMO
REFERENTE REGIONAL EN EL DIAGNOSTICO AVANZADO DE DEMENCIAS, ABRIENDO
NUEVAS OPORTUNIDADES PARA EL ABORDAJE TEMPRANO Y PERSONALIZADO DEL
ALZHEIMER EN CHILE Y LATINOAMERICA.

Bupalab | 45



CIRCULACION VIRAL:

RINOVIRUS/ENTEROVIRUS AL ALZA Y SARS-COV-2
SE MANTIENE EN NIVELES MINIMOS

Durante la semana epidemioldgica 23 (SE 23), la vigilancia de virus respiratorios no
COVID mostrd un incremento general en la circulacion viral, impulsado principalmente
por el alza sostenida de Rinovirus/Enterovirus, que sumo 12 nuevos casos respecto a la
semana anterior. Este grupo viral se posiciona como el segundo mas prevalente, solo
por debajo de Influenza A, que pese a su descenso de 13 casos, continua siendo el virus
predominante en circulacion.

IDENTIFICACION VIRUS RESPIRATORIOS | BUPA LAB | REGION METROPOLITANA 2025

Rinovirus/Enterovirus

Bocavirus

m Coronavirus No Covid

N° de virus detectados

Influenza B

m Adenovirus

MELAPNEUMOVIIUS e

m Parainfluenza

mInfluenza A I B B B

VRS e g R B E B B

Semanas epidemiologicas

Otros hallazgos destacados fueron los
aumentos moderados en los casos de
Parainfluenza y Coronavirus no COVID (+5
casos cada uno), mientras que Influenza
B presentd un leve repunte (+2 casos).
Por otro lado, Bocavirus disminuyd
levemente (-2 casos) y Adenovirus
registré un alza minima (+1 caso). En
tanto, Virus Respiratorio Sincicial (VRS)
y Metapneumovirus no se detectaron
durante esta semana.

En comparacién con la semana
epidemioldégica 22, el total de casos
aumenté en10,lo quereflejaun crecimiento
paulatino en la circulacion viral estacional,
especialmente de agentes respiratorios
distintos a la influenza.
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SARSCov2:N°DEMUESTRAS PROCESADAS CONRESULTADOS POSITIVOS -NEGATIVOS
Y % DE POSITIVIDAD POR SEMANA EPIDEMIOLOGICA | BUPA LAB | 2025

N° resultados positivos y negativos
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Por su parte, el SARS-CoV-2 mantiene una tendencia sostenida a la baja. Desde la semana 12, donde la positividad era
de 26,7 %, se ha registrado un descenso progresivo que culmina con cero casos detectados en las semanas 20, 21y 23,

consolidando asi la circulacién minima del virus actualmente.

»
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X VERSIS')N R W] JORNADAS DE NEUMOLOGIA
ABORDO DESAFIOS ACTUALES EN SALUD
RESPIRATORIA

Dr. Marcelo Parra; Dr. Felipe Erpel; EUJAna Ma.r.ia—Quezadg;ﬁDr. Fernando Rivas; Dr. Gonzalg Alvear; Dr. Luis Santibafez; Dr. Victor Ramirez y Dr. Julio Arias.

El viernes 16 de mayo se llevd a cabo la X Edicion de las Jornadas de Neumologia y
Cirugia Toracica, un encuentro ya consolidado dentro del calendario académico de Bupa
Chile. La actividad, realizada en modalidad presencial y online y a cargo de la direccion
de los doctores Gonzalo Alvear y Luis Santibanez, reunid a destacados especialistas de
Clinica Bupa Santiago, Clinica Bupa Refaca, Clinica Bupa Antofagasta e IntegraMédica,
junto a referentes del ambito respiratorio nacional.
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La jornada abordd una amplia gama de temas clinicos de
relevancia, como el manejo de infecciones respiratorias
agudas virales, la tuberculosis, el nddulo pulmonar en
atencidén primaria, el virus respiratorio sincicial (VRS) y
el uso de corticoides inhalados en la EPOC, destacando
siempre el enfoque practico para la atencidon en los
distintos niveles del sistema de salud. Las presentaciones
fueron complementadas con mesas redondas que
propiciaron el analisis conjunto y el intercambio de
experiencias entre especialistas de distintas regiones del
pais.

«Estas jornadas son una oportunidad para compartir
conocimiento actualizado, pero también para reforzar el
trabajo colaborativo entre profesionales que enfrentan
desafios similares en salud respiratoria», destaco el Dr.
Luis Santibafez, uno de los directores de la jornada.

Por su parte, el Dr. Gonzalo Alvear, también director de la actividad, subrayd: «El compromiso con una atencién
respiratoria de calidad exige mantenerse al dia en la evidencia y fomentar espacios de discusidén clinica como este,
gue enriguecen la practica médica diaria».

LA ALTA CONVOCATORIA Y EL NIVEL ACADEMICO DEL ENCUENTRO REAFIRMAN
EL COMPROMISO DE BUPA CON LA FORMACION CONTINUA Y LA ACTUALIZACION
MEDICA, COMO PARTE FUNDAMENTAL DE SU PROPOSITO DE MEJORAR LA SALUD VY
CALIDAD DE VIDA DE LAS PERSONAS.
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DE LA DESNUTRICION A LA OBESIDAD: [V]\}:1e(e]>1={[s]e)
POR LA HISTORIA NUTRICIONAL DE CHILE

El pasado miércoles 28 de mayo, el Dr. Santiago Muzzo, endocrindlogo infantil y profesor
titular de la Universidad de Chile y la Universidad Diego Portales, fue el relator invitado a
una nueva Reunidén Clinica organizada por la Direccidon Médica de IntegraMédica. Bajo el
titulo «De la Desnutricion a la Obesidady», el especialista ofrecid una mirada profunda y
reflexiva sobre la evolucion de los problemas nutricionales en Chile, desde los esfuerzos por
erradicar la desnutricion infantil hasta los actuales desafios relacionados con la obesidad.
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Durante su exposicion, el Dr. Muzzo abordd los hitos de la
lucha contra la desnutricidon en el pais, destacando el rol de
los centros CONIN como espacios clave para la recuperacion
de niflos desnutridos en ambientes de cuidado, alimentacién
adecuada y prevencion de infecciones. Recordd que este
proceso de superacion no fue inmediato: «fueron 20 o 30
afos de esfuerzos donde no solo se aplicaron medidas
clinicas, sino también politicas publicas que mejoraron el
acceso al agua potable, alcantarillado y vivienda digna».

El relator explicd que, una vez controlada la desnutricion,
emergieron con fuerza las cifras de obesidad, especialmente
en los sectores socioecondmicos mas vulnerables. Entre los
factores clave que identifico, destacan la baja actividad fisica,
el acceso limitado a espacios para ejercitarse y la ingesta

caldrica elevada asociada a dietas ricas en grasas. D F\) SANT'AGO M UZZO

«Es fundamental que los profesionales de salud mas jovenes Endocrinélogo Infantil

conozcan esta transicion. Solo comprendiendo cémo IntegraMédica Manquehue

llegamos a este escenario es posible proyectar soluciones

rea!es para el futuro», sefald. FE.I Dr. Muzzp enfatizoé ad'er.nas «Fueron 20 o 30 afos de esfuerzos
el impacto del entorno familiar y social en los habitos ‘ .
alimenticios desde la infancia, subrayando el rol que juegan donde no solo se apllcaron medidas
los preescolares, las familias y el sistema educativo en la clinicas, sino también poll'ticas publicas

prevencion de la obesidad.

. . - gue mejoraron el acceso alagua potable,
La charla cerré con un llamado a los equipos clinicos a

realizar una historia nutricional completa de sus pacientes, alcantarillado y vivienda digna».
entendiendo que cada caso es Unico y que la malnutricion,

en cualquiera de sus formas, debe ser abordada desde un

enfoque integral y personalizado.
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CLINICA BUPA RENACA INAUGURA [B-WE] ) [107-N0 0]
PACIENTE CRITICO PRIVADA MAS GRANDE [3, ¥\
REGION DE VALPARAISO
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La Regidn de Valparaiso registra una de las tasas mas altas de ocupacion de camas criticas
del pais, superando el 91%, segun datos del Ministerio de Salud. En este escenario, Clinica
Bupa Refaca dio un paso decisivo al ampliar durante junio su Unidad de Paciente Critico
(UPC), incorporando 12 nuevas camas de tratamiento intermedio (UTI), alcanzando un
total de 36 camas criticas, lo que la convierte en la UPC privada mas grande y resolutiva
de toda la region de Valparaiso.

Esta expansion refuerza la capacidad de respuesta de
la clinica ante casos de alta complejidad y permitira
enfrentar de manera mas eficiente la demanda
estacional de camas criticas durante el invierno,
marcadaporelaumento proyectadodeenfermedades
respiratorias, al mismo tiempo que contribuird a
aliviar la presion sobre el sistema de salud regional.
Asimismo, facilitard la continuidad del tratamiento
de pacientes que requieren hospitalizacion
postquirdrgica o cuidados prolongados en unidades
especializadas, optimizando asi el flujo asistencial.

«Esta ampliaciéon reafirma el compromiso de Bupa
con el fortalecimiento de la red critica regional,
especialmente en un contexto donde el acceso
oportuno a cuidados intensivos puede marcar la
diferencia en la vida de una persona. En Clinica
Bupa Refaca trabajamos cada dia para ser un aliado
del sistema de salud, integrando calidad clinica y
tecnologia de punta al servicio de las personas. Ser la
UPC privada mas grande de la Regidon de Valparaiso
nos enorgullece y nos desafia a seguir trabajando
de la mano con todos los actores para garantizar
atencidén oportuna y de excelencia para quienes mas
lo necesitan», destacd Juan José Ledermann, gerente
general de Clinica Bupa Refaca.
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Junto a esta ampliacion, la clinica presentd su
nuevo resonador magnético con inteligencia
artificial, el primero de estas caracteristicas
en la red Bupa fuera de Santiago. El equipo
permite reducir los tiempos de examen en un
50%, entregar imagenes mas nitidas y realizar
estudios de alta especializacidon en neurologia,
cardiologia y musculoesquelético.

Con tecnologia GE Signa Explorer 1.5T y AIR
RECON DL, el resonador mejora la precision
diagndstica incluso en pacientes con movilidad
reducida o implantes metdlicos, y brinda
una experiencia mas comoda vy eficiente,
especialmente para personas mayores o con
enfermedades cronicas.

ESTE AVANCE CONSOLIDA A LA CLINICA BUPA RENACA COMO UNO DE LOS CENTROS MEDICOS MAS
RESOLUTIVOS DEL PAIS FUERA DE SANTIAGO, GRACIAS A SU INFRAESTRUCTURA DE ALTA COMPLEJIDAD, SU
RED QUIRURGICA AVANZADA Y UN EQUIPO CLINICO ALTAMENTE CAPACITADO.
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El pasado 12 de junio, Clinica Bupa Refiaca concretd un convenio de colaboracion con la
Junta de Vecinos Comandante Alejandro Navarrete, que beneficiara a cerca de 60 personas
del sector Gdmez Carreio. El acuerdo contempla copago cero en consultas médicas de
urgencia con médicos residentes, y descuentos en exdmenes de laboratorio, radiografias,
TAC, resonancias y PET CT, tanto para pacientes Fonasa como Isapre.

La firma fue encabezada por Juan José Ledermann, gerente general
de la clinica, junto a representantes de la Municipalidad de ViAa del
Mar y de la Junta de Vecinos. «Este tipo de alianzas nos permite
avanzar con sentido en nuestro propdsito de acercar una salud de
excelencia a quienes mas lo necesitan», sefialdé Ledermann.

Por su parte, el dirigente vecinal Luis Cérdova valord el impacto de
este acuerdo en sucomunidad: «La salud no es un lujo, es un derecho.
Este convenio representa una ayuda concreta para nuestros vecinos,
muchos de ellos adultos mayores».

Estainiciativa se enmarca en la estrategia de Bupa Chile por fortalecer
SuU compromiso con una atencioén accesible, inclusiva y cercana a las
comunidades.
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CAPACITACION EN CLINICA BUPA RENACA
FORTALECE COMPETENCIAS CLINICAS
EN PUNCION LUMBAR PEDIATRICA

Con el objetivo de reforzar la seguridad y eficacia de las intervenciones en el area
pediatrica, a fines de mayo, se llevd a cabo en Clinica Bupa RefAiaca una nueva instancia
de capacitacion orientada a los equipos clinicos. En esta ocasion, se revisd y actualizo el
protocolo de puncion lumbar, en una jornada liderada por el Dr. lvan Manriquez, médico
coordinador de la UCI Pediatrica.

La actividad combind una exposicion tedrica con una
etapa practica de simulacidn clinica, permitiendo a los
participantes perfeccionar habilidades técnicas clave
para la atencidon segura de los pacientes mas pequefos.

«Seguimos comprometidos con potenciar la formacién
continua de nuestros equipos, porque cada intervencion
segura es un paso hacia una mejor atencién», destacd
Paola Orrego, enfermera de Clinica Bupa Renaca.

Este tipo de iniciativas se enmarca en los esfuerzos
permanentes por garantizar estdndares de calidad y
seguridad en cada procedimiento, poniendo siempre al
paciente en el centro.
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REUNION CLINICA ABORDO BENEFICIOS
»ANUEVA VACUNA CONTRA EL HERPES ZOSTER
EN CLINICA BUPA RENACA

El pasado lunes 2 de junio, el auditorio de Clinica Bupa Refaca fue el punto de encuentro
para una nueva reunion clinica del Servicio Médico Quirdrgico, que en esta oportunidad
abordod los avances en inmunizacion frente al Herpes Zdster.

La sesidon estuvo a cargo de la Dra. Claudia Madrid,
magister en Salud Publica y gerente de Asuntos
Médicos de GSK, quien presentd una actualizacidon
cientifica sobre la nueva vacuna recombinante contra
el Herpes Zdster (RZV). La especialista expuso la carga
de enfermedad de esta patologia en personas mayores
y poblacion inmunocomprometida, destacando la
importancia de la inmunizacion preventiva ante el
aumento proyectado de adultos mayores en el pais.

Durante la jornada, se revisaron los datos clinicos que
avalan la eficacia de la vacuna RZV, su esquema de
dos dosis, y su rol en la prevencidon de complicaciones
como la neuralgia postherpética, con una eficacia
superior al 90% en adultos desde los 50 afos.
También se discutieron los factores de riesgo para
el Herpes Zoster, entre ellos las enfermedades
cronicas, el envejecimiento del sistema inmune vy la
inmunosupresion.

La actividad fue patrocinada por la Unidad de
Infectologia e IAAS de Clinica Bupa Refaca,
reafirmando el compromiso de la institucidon con la
formacidn continua y la actualizacion médica basada
en evidencia.
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ACTUALIZACION SOBRE ELLV{oNs]=Ne(o] 3 f[e(e]|s] =
ALV MHRECOMENDACIONES PARA UNA
APLICACION MAS SEGURA Y EFECTIVA

Revisa el detalle de la publicacién AQUIi >

La Dra. Ximena Alegria, médico jefe de la Unidad de
Neonatologiade Clinica Bupa Refaca, publicd recientemente
en la Revista Médica del Hospital Santiago Oriente Dr. Luis
Tisné Brousse (ISSN 2810-6121) que entrega una revision
actualizada sobre el uso de corticoides prenatales, una
intervencidén clave para reducir la morbilidad y mortalidad

neonatal en partos prematuros.

El articulo destaca que, si bien la administracion de
corticoides prenatales ha demostrado beneficios
significativos en embarazos entre las 24 y 34 semanas de
gestacioén, su aplicacion en otros rangos —como menores
de 24 semanas, entre 34 y 36+6 semanas, y en embarazos
multiples— aun genera algo de controversia debido a
la falta evidencia disponible con estudios de calidad y
seguimiento adecuado a largo plazo.

Entre los principales hallazgos, se enfatiza la importancia
de utilizar protocolos consensuados para minimizar los
efectos adversos de su uso indiscriminado, especialmente
en contextos donde la evaluacion del riesgo de parto
prematuro no siempre es clara.

Este trabajo refuerza el compromiso de la Unidad de
Neonatologia de Clinica Bupa Refaca con la practica
basada en la mejor evidencia cientifica, promoviendo una
atencién neonatal mas segura y eficiente.
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https://revmedhsoriente.cl/index.php/hso/issue/view/6/8

CLAMPEO DEL CORDON UMBILICAL:

NUEVA EVIDENCIA PARA UNA PRACTICA

MAS SEGURA Y OPORTUNA

Revisa el detalle de la publicacién AQUI >

En una reciente publicacion en la Revista
Médica del Hospital Santiago Oriente Dr.
Luis Tisné Brousse (ISSN 2810-6121), la Dra.
Ximena Alegria, médico jefe de la Unidad
de Neonatologia de Clinica Bupa RefAaca,
revisa las Ultimas recomendaciones sobre el
momento Optimo para realizar el clampeo
del corddn umbilical, una decision clinica
gue puede tener efectos significativos en la
salud neonatal.

El articulo recoge la evidencia actual que respalda el
clampeo tardio del corddn (ligar después de 30 a 60
segundos tras el nacimiento) como una practica beneficiosa
para recién nacidos a término y prematuros. Esta estrategia
permite una transfusion placentaria mas completa, lo que
mejora los niveles de hemoglobina y de hierro, y reduce el
riesgo de anemia en los primeros meses de vida.

En el caso de prematuros, los beneficios se amplian,
ya que el clampeo tardio se asocia a menor necesidad
de transfusiones, menor incidencia de hemorragia
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intraventricular, menor enterocolitis necrotizante, menor
incidencia de SDR y favorece una mejor estabilidad
hemodindmica.

La revisidon concluye que es fundamental contar con
protocolos actualizados en las unidades obstétricas
y neonatales para garantizar una practica segura,
estandarizada y basada en evidencia. Esta publicacion
refleja el compromiso del equipo de Neonatologia de
Clinica Bupa Reflaca con la mejora continua de la atencion
al recién nacido.
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Por segundo afo consecutivo, Clinica Bupa Refaca

fue destacada en el prestigioso ranking World’s

Best Hospitals, que reconoce a los mejores centros
meédicos de Chile. En esta edicion, la clinica fue
distinguida como la mejor clinica regional del pais y la
Unica de la Regidn de Valparaiso presente en el ranking,
reafirmando su liderazgo fuera de la Region Metropolitana.

Este reconocimiento refleja el compromiso permanente de todo el equipo médico, clinico y administrativo por brindar
una atencion de calidad, segura y cercana a nuestros pacientes. Un trabajo conjunto que ha permitido posicionar a
Clinica Bupa Refaca como un referente de excelencia en salud a nivel nacional.

En Bupa Chile, seguimos avanzando con el propdsito de que mas personas puedan acceder a una salud de calidad,
centrada en las personas y con altos estdndares clinicos.
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N/ W]l -1deqe]: 7N % [Ss) [N EN CLINICA BUPA
RENACA: BIENVENIDA DRA. ELENA JARPA

Directora Médica
elena.jarpa@clinicarenaca.cl

Con amplia trayectoria en reumatologia, gestion hospitalaria y calidad asistencial, la Dra.
Elena Jarpa Marin asumio recientemente como nueva directora médica de Clinica Bupa
Refaca. Su incorporacion refuerza el compromiso de la clinica con la excelencia médica,
la mejora continua y una atencidn centrada en el paciente.

Durante mas de 22 anos en el Hospital Naval Almirante Nef, la Dra. Jarpa liderd proyectos relevantes como jefa
de Procesos en la Subdireccion de Gestion Hospitalaria y participd como asesora en acreditaciones ante la
Superintendencia de Salud en 2019 y 2024. Ademas, ha complementado su formacidon clinica con un magister en
Administracidon en Salud de la Pontificia Universidad Catdlica de Chile y diplomados en areas clave como Calidad y
Seguridad Asistencial, Evaluacion Tecnoldgica Sanitaria y Liderazgo Organizacional.

iBienvenida a un equipo que /
L) L
c—rmuwé ;

Juan José Ledermann
Cerente General Clinica Bupa Renaca

Su llegada a Clinica Bupa Refaca representa un
impulso al propdsito que guia a la organizacion:
ayudar alas personas a tener vidas mas largas, sanas
y felices. «Estamos seguros de que su experiencia 'y
liderazgo serdn un gran aporte para seguir elevando
los estandares de calidad en nuestra clinica», sefiald
Juan José Ledermann, gerente general de Clinica
Bupa Refaca.

Comunicaciones Internas
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Explora ClinicalKey en Bupamed y potencia tu
desarrollo profesional con acceso a evidencia
actualizada y herramientas disefadas para apoyar
tu practica clinica diaria.
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El pasado 22 de mayo, el Dr. Osvaldo Arriagada Poblete asumio oficialmente como Director
Médico de Clinica Bupa Antofagasta, marcando un nuevo hito en el fortalecimiento de la
gestion clinica de la institucion.

Médico cirujano, anestesidlogo cardiovascular e ingeniero informatico, el Dr. Arriagada cuenta con un MBA en Salud
y mas de diez estudios de postgrado en salud publica, liderazgo y tecnologias emergentes. Su formacién integral le
permite combinar experiencia técnica, visidon estratégicay compromiso con el sistema de salud chileno.

En su trayectoria profesional ha desempefado roles
clave en el Instituto Nacional del Térax y ha ejercido
una activa labor académica en universidades como
la USACH vy la UDD. Reconocido por su excelencia,
innovacidn y enfoque humano, su liderazgo buscara
guiar al equipo médico de Bupa Antofagasta con
una mirada moderna y colaborativa.

2 4 9,
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- ACCEDE A LA NUEVA BIBLIOTECA
MEDICA DIGITAL DESDE BUPAMED.CL

+7.100 guias clinicas y 1.200 libros médicos.
+ 46.000 videos médicos y quirurgicos. -

Acceder a herramientas de consulta rapida y formacion
medica continua.

Explorar modulos de investigacion y publicacion cientifica.

- XPLORA CLINICALKEY EN
BUPAMED.CL




»
Accede a contenidos clinicos
| actualizados en Bupamed.cl

Plataforma exclusiva para médicos de Bupa.

Contenidos de alta calidad y evidencia cientifica actualizada para apoyar en cada etapa del
flujo de trabajo clinico: desde el diagndstico y tratamiento, hasta la educacion de pacientes
y la preparacion académica.

iRevive todas nuestras jornadas, sigue

fortaleciendo tu practica profesional y
mantente conectado e informado con todos
los recursos que Bupamed pone a tu alcance!

Bupamed.cl "R

A UN CLICK DE TODO LO QUE NECESITAS SABER

MESA DE AYUDA: 600 880 088 | opcién 1

La actualizacion constante fortalece nuestro compromiso con la salud.




